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Vymedzenie obsahu základných pojmov

„Čerešňa, ktorú si dieťa samo odtrhne a otvorí, mu chutí sladšie ako iná,
ktorú mu vložia do úst, a pozorovanie, ktoré samo urobilo, pravdy, ktoré
samo odhalilo, poznatky, ktoré samo nadobudlo, mu dávajú oveľa viac
radosti než tie, ktoré sú mu vštepené“ (Salzmann, 1869, s. 63).

„Toto je podnetná cesta, na ktorej sa treba riadiť tzv. systémom, ktorý sa ale
neukladá do pamäti ako hotový (naozaj hotový nikdy nie je), ale – podnetom
je práve to –  nachádza sám seba, ako novoobjavený zo súvislosti a plnosti
empirických javov“ (Hildebrand, 1890, s. 2).

Autonómia
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Vymedzenie obsahu základných pojmov

Průcha, Walterová, Mareš, 2003, s. 22:
právo jednotlivca alebo skupiny na samostatné riadenie a organizovanie
vlastných aktivít,
človek je schopný samostatne existovať, rozhodovať sa, konať, stanoviť si
svoje ciele a aj ich dosiahnuť,
samospráva, možnosť určovať pravidlá vlastného konania, nezávislosť. 

Autonómia
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Vymedzenie obsahu základných pojmov

Bimmel, Rampillon, 2000, s. 33 – 34:
centrálne rozhodnutia o svojom učení vykonávajú žiaci,

že sa chcú učiť, 
ako budú pri učení postupovať, 
aké materiály a pomocné prostriedky budú pri učení používať, 
aké učebné stratégie využijú, 
či sa budú učiť individuálne alebo v skupine, 
ako si rozdelia svoj čas na učenie, 
ako skontrolujú, či bol ich učebný proces úspešný. 

Autonómne učenie
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Bimmel, Rampillon, 2000, s. 33 – 34:
Iniciátormi učenia sú teda samotní žiaci, ktorí si svoje učenie riadia,
organizujú a vyhodnocujú.

ŽIAK v centre pozornosti - NIE ako OBJEKT výchovno-vzdelávacieho
procesu, ALE ako jeho SUBJEKT, ako INICIÁTOR svojho vlastného
učebného procesu a ten, ktorý svoj vlastný učebný proces riadi,

pojem autoregulačné učenie, napr. Tatarko (2011) alebo Mareš (1998).

Vymedzenie obsahu základných pojmov
Autonómne učenie
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Vymedzenie obsahu základných pojmov

Průcha, Walterová a Mareš, 2003, s. 22:
pedagogické a psychologické hľadisko v kontexte autoregulácie učenia:

PEDAGOGICKÉ hľadisko - self-direction 
                                                               (vnútorná kontrola a riadenie)

sociologický rozmer - self-management
pedagogický rozmer - self-teaching

PSYCHOLOGICKÉ hľadisko - self-regulation  
                                                                     (žiak = aktívny aktér)
 

Autonómne učenie
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učiteľ ako
manažér a

organizátor

 Učiteľ a autonómne učenie
Berger et al., 2023, s. 17:

učiteľ ako
sprostredkovateľ,

moderátor

učiteľ ako
poradca

učiteľ ako
spoluučiaci sa

vzdanie sa RIADENIA preocesu učenia:

Ako sa to moji žiaci môžu naučiť? 
A ako im ja pri tom môžem pomôcť?
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záčastňuje sa
na

sociálnych
procesoch

učenia

Autonómny žiak
Berger, Darn a Winter, 2023, s. 18: 

definuje vlastné
ciele, vyberá

relevantný materiál
alebo vhodné

aktivity na
dosiahnutie týchto

cieľov, hodnotí
vlastný učebný

pokrok

ochotný a má
vôľu vziať

vlastné učenie
do vlastných
rúk a prebrať

zaň
zodpovednosť

zúčastňuje sa na
zlepšení

procesov a
atmosféry na

vyučovaní
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cíti sa
spoluzodpovedný
za učenie a pocit
pohody vo svojej
učebnej skupine

Autonómny žiak
Berger, Darn a Winter, 2023, s. 18: 

stála AKTIVITA žiakov = zodpovedné
plnanie si úloh zo strany žiakov a
spolupodieľanie sa na vyučovacom procese

uvedomelý proces zaraďovania autonómnych
prvkov do výučby,
autonómia žiaka v žiadnom prípade nemôže
znamenať to, že žiak si na vyučovaní robí čo
sám chce, musí byť sprevádzaný učiteľom
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Výzvy v oblasti autonómneho učenia
sebadisciplína žiakov, slabá schopnosť sústrediť sa na samostatnú prácu,
viazanosť na vzdelávacie ciele v rámci školy - učebné plány, učebnice -
autonómne učenie nie je absolútna svojvôľa - potreba prispôsobiť sa
konkrétnym daným podmienkam,
učenie sa učiť (zo strany učiteľa i žiaka),
osobné faktory (strach, neistota, slabá motivácia, obsahovo–odborný
deficit),
inštitucionálne faktory (reštriktívne rámcové podmienky v rámci rodiny
alebo školy),
nedostatočná kompetencia žiakov rozumne zaobchádzať s digitálnymi
technológiami.
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Autonómne učenie v kontexte vyučovania
NAB/NBV

podľa nového kurikula NAB/NBV (2020) - kompetenčný model výučby
NAB/NBV - dôraz sa kladie na získavanie a rozvíjanie náboženských
kompetencii, teda schopností žiakov, na základe náboženských obsahov a
vedomostí správne chápať kresťanské náboženstvo, vyjadrovať a žiť svoju
vlastnú vieru,
Reimer, 2020, s. 131: Nadobúdanie a rozvíjanie náboženských kompetencii
sa teda u žiakov má uskutočňovať v konfrontácii s náboženskými
vedomosťami, ich vzájomným prepájaním a aplikovaním v konkrétnych
životných situáciách. Tým sa vyučovanie NAB/NBV stáva integrovaným.
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Autonómne učenie v kontexte vyučovania
NAB/NBV

Kurikulum rímskokatolíckeho náboženstva/náboženskej výchovy pre
primárne, nižšie stredné, stredné a úplné stredné vzdelávanie, 2020, s. 6:

„Učenie chápeme ako individuálny proces konštrukcie, kde samotní žiaci
aktívne rozvíjajú a rozširujú svoje vlastné schopnosti a prostredníctvom
základných vedomostí získavajú náboženské kompetencie. Náboženské
vedomosti sú pritom integrované do kontextu každodenného života a
zasahujú zároveň viacero dimenzií žiakov. Poznanie preto vyžaduje nielen
pochopenie a prehĺbenie, ale aj uplatnenie v osobnom živote“ 
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Autonómne učenie v kontexte vyučovania
NAB/NBV

Reimer (2020, s. 135 – 137) uvádza niekoľko atribútov dobrého NAB/dobrej
NBV, orientovaného/orientovanej na náboženské kompetencie:

individuálna
podpora
učenia

metakognícia
prepojenie

vedomostí a
zručností

cvičenie a
tréning

kognitívna
aktivácia

aplikácia do
každodenného

života
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