Vézena pani riaditel’ka, katechétka, vaZzeny pén riaditel’, katechéta,

blizi sa 25. marec, defi, v ktorom si pripominame Den pocatého dietata (DPD). Datum
vychéadza zo sviatku Zvestovania Pana, ktorym sldvime pocatie Jezifa Krista. Nie ndhodou je

tento deil aj Ditom zapasu za ['udské prava.

Pri tejto prilezitosti Vas chceme motivovat, aby sa aj Vasi Ziaci, Studenti, uéitelia a katechéti
zapojili do Sirenia myslienky tcty k Zivotu, obzvlast k pocatému Zivotu. Mnohi tak robili uz
po minulé roky. Kampan Deii pocatého dietata koordinuje Forum zivota, ale zavisi od

verejnosti, a teda aj od Vs, ¢i sa myslienka udomacni v €o najsirSej spolo€nosti.

Do kampane, ktord tento rok bude prebiehat’ v diioch od 19. do 26. marca, sa mdzZete zapojit’

viacerymi sposobmi, VasSej kreativite sa vSak medze nekladi:
1. Zhotovenim, nosenim a rozdavanim bielej stuzky

Uctu k Zivotu kazdého ¢&loveka vyjadrujeme nosenim bielej stuzky, ktord je zdkladnym
symbolom kampane. So ziakmi, Studentmi si mdzete pripravit’ biele stuzky (cca. 10 cm na
jednu stu¥ku) a pripnat’ si ich na odev. Ziaci, §tudenti méZu rozdavat’ bielu stuzku ostatnym
ucitelom, ziakom, Studentom vo Vasej Skole, pripadne aj mimo Skoly napr. na ulici, vo
farnostiach a v spolocenstvach medzi rovesnikmi s poznamkou, ze si vazime ludsky Zivot

nielen od narodenia, ale uz od pocatia. Stuzku mozete nosit’ aj po cely rok.
2. Zorganizovanim Oslavy pocatin

V minuloro¢nej kampani sa ujala myslienka ,,Oslavy svojich pocatin® (s kolaéikmi, prip.
napojmi alebo inymi sladkostami podobne ako pri oslave narodenin), lebo Zivot kazdé¢ho z
nas sa zacal pocatim a teda Defi pocatého diet’at’a je sviatkom kaZdého z nas! Takto cez
uvedomenie si hodnoty svojho vlastného Zivota od pocatia méa kazdy prilezitost, uvedomit’ si
hodnotu Zivota vietkych pocatych Pudskych bytosti - &ize aj nenarodenych deti. Studenti mali

z tejto aktivity radost’, diskutovali o nej a citili, Ze pre ochranu Zivota nie€o konkrétne urobili.
3. Zorganizovanim koncertu za Zivot

Ak mate na Skole spevacky zbor alebo hudobn ¢&i taneént skupinu, zorganizujte si ,,Koncert

za zZivot” na Vasej Skole, pripadne v obci, vo farnosti. Oslovit’ mdZete aj verejne pdsobiacich
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umelcov. Forum Zivota bude organizovat Koncert za Zzivot v Bratislave skomornym

orchestrom ZOE.
4. Zorganizovanim diskusif na tému ochrany Zivota od pocatia

Je do6lezité viest’ mladl generaciu k ucte k zivotu kazdého Eloveka a zdoraziiovat’ potrebu jeho
ochrany v kazdej jeho forme, a teda uz od pocatia az po prirodzent smrt’. O tychto témach
mozete diskutovat’ s Vasimi ziakmi, §tudentmi v rAmeci vyucovacich hodin alebo zorganizovat

besedu, kolokvium vécSieho rozsahu a prizvat’ si odbornikov na tato tému.
5. Duchovnou podporou

Duchovna podpora je pre GspeSnost’ kampane vel'mi ddlezitd. Podporit’ nas mdzete osobnou
alebo skupinovou modlitbou. Povzbudit' duchovnych otcov, aby odslizili bohosluzbu za zivot
vo Vasej Skole, farnosti a mali v rdmci tychto bohosluzieb aj kazefi k témam ochrany Zivota,
pripadne zorganizovat' puat za zivot. Forum Zzivota organizuje 19. marca Puf’ za Zivol

v Rajeckej Lesnej, na ktort1 Vas srde€ne pozyvame.

Akciu mozno obohatit’ letdkmi a plagatmi, ktoré Vam na poziadanie poSle Forum Zivota,
pripadne vlastnymi grafickymi napadmi. K dispozicii mame aj manual pre dobrovolnikov,

ktory Vam méze byt napomocny, ak sa chcete do kampane zapojit'. Odpori¢ame Vam

sledovat’ webovll stranku www.25marec.sk, kde najdete vSetky potrebné informéacie ku

kampani. Zapojit' sa mozete aj do nasej fotografickej sit’aze.

Cielom kampane DPD je oslovit' najmd mladych l'udi s myS$lienkou ucty k Zivotu ako
zakladnej hodnoty, na ktorej stoji spolo¢nost, a motivovat' ich, aby sa pre fu aktivne
angazovali. Zapojenim sa do kampane DPD méZzu Skoly prispiet’ k vychove mladej generacie

schopnej chranit’ hodnoty Zivota od pocatia.

Dakujeme, Ze ndm pomadhate chranit’ Zivot. .
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RNDr. Ing. Marcela DobeSova

predsednicka Fora Zivota, 0. z.

Pozn.: V pripade zadujmu o letiky a plagaty kontaktujte Férum Zivota: kampane(@forumzivota.sk alebo
na tel. ¢isle: 0910 842 457.

a forumzivola@lorumzivols fslo Uclu: 0422874576/0900



